Duchovní list 2007/2008 – duben
z knihy F.M. Dostojevskij – Idiot
Dosah dobrého skutku

Asi všichni toto dílo známe, minimálně z repliky z filmu Obecná škola. Nedávno jsem si řekl, že si konečně tuto knihu přečtu. Vřele doporučuji, je tam opravdu mnoho neuvěřitelně zajímavých momentů. Rozhodně se nenechte odradit počtem stran. V poslední třetině Dostojevskij uvádí dopis jakéhosi osmnáctiletého chlapce Ippolita, který má souchotiny a zbývají mu polední tři měsíce života. V dopise se zamýšlí nad smyslem života, nad možností sebevraždy a také nad dosahem dobrého skutku. A tento úryvek jsem vybral pro náš dubnový list, jako inspiraci a povzbuzení v plnění našeho denního příkazu.

V Moskvě žil jakýsi stařec, jakýsi generál, byl to vládní rada s německým jménem; celý život se vláčel po věznicích a navštěvoval zločince; každý oddíl vypovězenců na Sibiř věděl, že na Vrabčích horách ho navštíví „dědoušek generál“. Konal své dílo svrchovaně vážně a zbožně; procházel zástupy vypovězenců, kteří se shlukovali kolem něho, před každým se zastavil, každého se zeptal po jeho přání, téměř nikoho za jeho zločin nekáral a všechny oslovoval „miláčkové“. Rozdával jim peníze a posílal potřebné věci – onuce, ovinovačky, plátno. Občas jim nosil mravoučné knihy a poděloval jimi každého, kdo uměl číst; pevně věřil, že si v nich cestou budou sami číst, a předčítat z nich ostatním. Na provinění se vyptával zřídka, jen je vyslechl, když o něm zločinec sám začal vyprávět. Choval se ke všem stejně, nedělal mezi nimi rozdíly. Mluvil s nimi jako se sourozenci, ale oni ho nakonec sami začali pokládat za otce. Když zahlédl mezi vypovězenými nějakou ženu s děckem na rukou, přistoupil k ní, polaskal dítě a luskal na ně prsty, aby se zasmálo. Tak si počínal mnoho let až do smrti. Na konec ho znalo celé Rusko a celá Sibiř, totiž tamní zločinci. Vyprávěl mi jistý člověk, který byl na Sibiři, že byl sám svědkem, jak nejzatvrzelejší zločinci vzpomínali na generála, a on přece, když navštěvoval oddíly, sotva mohl rozdat víc než po dvaceti kopejkách jednomu. Ostatně nevzpomínali na něho bůhvíjakou láskou nebo vážností. Nějaký takový „nešťastník“ ,který zabil třebas šest dětí a nebo dvanáct dospělých jedině pro svou kratochvíli (prý jsou takoví lidé),  z ničehož nic si náhle jedinkrát za celých dvacet let vzdychne a řekne: „Co asi dělá dědoušek generál, jestlipak ještě žije?“ Při tom se možná i ušklíbne – a to je všechno. Ale copak víte, jaké sémě zasel navěky do jeho duše onen „dědoušek generál“, na kterého dvacet let nezapomněl? Co pak víte, Bachmutove, jaký význam bude mít toto spojení jedné osobnosti s druhou v osudu té druhé osobnosti? … Jde tu přece o celý život s jeho nesčíslným množstvím před námi skrytých rozvětvení. Nejlepší, nejdůvtipnější šachista může předem odhadnout jen několik tahů, o jednom francouzském šachistovi, který si předem uměl určit deset tahů, psali jako o zázraku. Ale kolik je tady tahů na vybranou a kolik pro nás neznámého! Když zaséváte své sémě, svou almužnu,  svůj dobrý skutek, ať už to činíte jakoukoliv formou, dáváte část své osobnosti a vnímáte část jiné; navazujete vzájemné spojení; jen trochu pozorněji ještě; a budete odměněn poznáním naprosto nečekanými objevy. Nakonec určitě budete pojímat své dílo jako vědu, uchvátí celý váš život a snad ho i naplní. Z druhé strany všechny vaše myšlenky, všechna vámi zasetá a snad již zapomenutá semena se vtělí a vzejdou. Ten, kdo je od vás dostal, je odevzdá jinému. A co víte, jaký podíl bude mít na příštím utváření osudů lidstva?
Dobrý skutek jako:
· drobounké semínko, které zasadím a ono vzejde, třeba i za dlouhou dobu a přinese bohaté plody. 

· drobnost, která může pomoci v životě i toho nejzkaženějšího člověka. 

· okamžik, kdy se setkávám s druhým člověkem, kdy mu dávám část ze sebe a vnímám a poznávám toho druhého.

· Semínko, které je ukryto někde hluboko ve mně, na jehož dárce jsem už třeba dávno zapomněl, ale které teď ve mně přináší bohatou úrodu.

Pro třetí středisko Walden České Budějovice a další přátele připravil Křik.

